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L'Associazione Amici del Cuore ODV Vicenza
con il patrocinio dell’'ULSS 8 Berica e la collaborazione dell’Assessorato alla Partecipazione
organizza quattro incontri informativi sulla prevenzione delle malattie cardiovascolari

Giovedi 9 novembre ore 15.30

IMPORTANZA DELLA PREVENZIONE
PER RIDURRE LE MALATTIE
CARDIOVASCOLARI

Interverra il dott. Francesco Caprioglio,
direttore del UOC Cardiologia dell’Ulss 8 Berica

Prima della conferenza breve saluto
dell’Assessore alle politiche sociali Matteo Tosetto

Giovedi 23 novembre ore 15.30

RISCHIO CARDIOVASCOLARE
E IL. FUMO

Interverra il dott. Giuseppe Ildotta,
direttore UOC di Pneumologia dell’Ulss 8 Berica

Martedi 28 novembre ore 15.30

IL MOTO QUOTIDIANO AIUTA A
PREVENIRE LE MALATTIE
CARDIOVASCOLARI E NON SOLO

Interverra il dott. Luca Giaretta,
responsabile U.O.S.D. Attivita Motoria Ulss 8 Berica

PRENDERSI CURA
DEL PROPRIO CUORE
ATTRAVERSO LA
PREVENZIONE ED UN

Giovedi 30 novembre ore 15.30

INDICAZIONI NUTRIZIONALI

NELLE CARDIOPATIE . CORRETTO STILEDI VITAE
Interverra la dr.ssa Gessica Schiavo,

responsabile U.O.S. Nutrizione Clinica LA MIGLIOR MEDICINA PER
Ospedale Territorio dell’'Ulss 8 Berica EVITARE INFARTL ICTUS
E ARRESTI CARDIACI

presso la sala del Centro Civico 4, Via Turra, 70 * Vicenza
Info: Circoscrizione 4 * tel. 0444 222740 * ore 9.00-12.00 dal lunedi al venerdi
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